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ALKOHOLIO, TABAKO IR KITU PSICHIKA VEIKIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO
PREVENCIJOS INTEGRAVIMO ] UGDYMO PROCESA VILNIAUS R. EGLISKIU SV.
JONO BOSKO GIMNAZIJOJE PROGRAMA 2021 — 2022 M. M.

Programos paskirtis - uztikrinti bendrosios (pirminés) prevencinés veiklos veiksminguma.

Programos tikslas - ugdyti asmenj, motyvuotg sveikai gyventi, nevartoti alkoholio, tabako ir kity
psichika veikian¢iy medziagy.

Programos uzdaviniai. Siekiama, kad mokiniai:

1. suprasty neigiamg alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo poveiki
zmogaus sveikatai ir visuomenei.

2. ugdyti gebéjimus, skatinancius atsisakyti alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy
medziagy, prireikus kreiptis pagalbos ir konstruktyviai spresti problemas.

3. suteikti informacijos apie prevencinés, medicinings, psichologinés, socialinés, teisinés
pagalbos galimybes ir institucijas, skatinti ugdytiniy geb&jima kreiptis pagalbos.

4. ugdyti kritin] mastyma, atsakomybe uz savo veiksmus ir elges;.

Programos struktiira: Programos struktiira ir turinys remiasi bendrojo ugdymo turinio
formavimo koncentrais:

1. turinys sudaromas atsizvelgiant j pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo uzdavinius;

2. tematika daugiausia apima tas pacias temas, pateikiama vis iSsamesné informacijg apie alkoholj,
tabaka ir kitas psichika veikiancias medziagas aukstesnése ugdymo pakopose;

Programos jgyvendinimas:

Bendrgjg prevencija vykdo bendrojo lavinimo mokykly mokytojai, klasiy auklétojai, socialiniai
pedagogai ir sveikatos priezitros ir kiti specialistai, jgije atitinkamag kvalifikacijg. Programa
integruojama ] dalyky pamokas pagal bendrgsias programas ir iSsilavinimo standartus, klasés
valandé¢les, popamoking ir projekty veikla, organizuojamus renginius:

1. pradinése klasése ne maziau kaip 5 val. per metus;

2. penktojoje — astuntojoje klasése ne maziau kaip 6 val. per mokslo metus;



3. 1G — IIG klasése ne maziau kaip 6 val. per mokslo metus;
4. I1IG-IVG klasése ne maziau kaip 5 val. per mokslo metus.
Programos jgyvendinimg koordinuoja mokyklos direktoriaus pavaduotojas ugdymui:
1. pradiniy klasiy mokytojas apie temos pateikimg mokiniams jraso klasés dienyne;

2. penktyjy — dvyliktyjy klasiy auklétojai ir atitinkamo dalyko mokytojas klasés dienyne jraso
apie atitinkamos temos pateikimg mokiniams;

3. mokyklos administracija sudaro sglygas mokytojams ir kitiems specialistams, dirbantiems
pagal Sig Programa, pasirengti ja vykdyti ir prisidéti prie kvalifikacijos tobulinimo.

MOKINIU UGDYMO GAIRES 2021 — 2022 MOKSLO METAMS.

Eil. | Klasé | Integruotos Teminé Pamokos tema Grjztamasis rySys
Nr. alkoholio, sritis
tabako ir
kity psichika
veikianc¢iy
medZiagy
vartojimo
prevencijos/
veiklos
1 1 Lietuviy Tabakas Ar skiriu d ir t? Supras, kokig Zalg ir kokias
kalba problemas (sveikatos,
finansines ir kt.) kelia
rikymas. Ripinsis savo
sveikata ir saugia aplinka.
2 1 Pasaulio Alkoholis | Kodél reikia rakinti | Zinos ir gebés paaiskinti,
pazinimas duris? kokia zalg vaiko ir
suaugusiojo organizmui
daro alkoholiniy gérimy
vartojimas ir kokios
problemos (sveikatos,
bendravimo, santykiy
Seimoje, finansings ir Kt.)
kyla vartojanciam
svaiginamuosius gérimus.
3 1 Pasaulio Vaistai Kodél kartais reikia | Ugdys gebéjimus suprasti
pazinimas pasakyti ,,ne*? savo biiseng, savijautg ir
kreiptis pagalbos |




suaugusiuosius, kai jauciasi

blogai.
4 Matematika Tabakas Atimties veiksmai | Supras, kokig zalg ir kokias
iki 20. AS tarp kity. problemas (sveikatos,
finansines ir kt.) kelia
rukymas. Riipinsis savo
sveikata ir saugia aplinka.
5 Klasés Buitinés Kaip elgtis Ugdys gebéjimus saugiali
vadovo cheminés nesaugiai naudotis cheminémis
] medZziagos panaudojus priemonémis buityje ir
veikla buitines chemines kreiptis pagalbos,
medZiagas. neatsargiai pasinaudojus
buitinémis cheminémis
medziagomis.
6 Muzika, Vaistai Vaisty poveikis Gebés atsakingai elgtis su
pasaulio organizmui. vaistais: nevartos jokiy
pazinimas vaisty kol sveikas, susirges
Ims vaistus tik i§ tévy ir
medicinos darbuotojy.
7 Klasés Kitos Gyventi sveikai. Mokiniai supras, kg reiskia
vadovo psichikg gyventi sveikai, o koks
. veikiancios gyvenimo biidas yra
veikla medZiagos zalingas sveikatai.
8 Pasaulio Buitinés Netinkamai Zinos, kad buityje
pazinimas cheminés naudojamy naudojamos cheminés
medZiagos | cheminiy medziagy medZziagos ne tik teikia
poveikis sveikatai. nauda, bet ir kenkia
Zmogaus sveikatai.
9 Dailé ir Buitines Saugaus buitiniy | Mokiniai i$siaiSkins saugaus
technologijos | cheminés | cheminiy medziagy | buitiniy cheminiy medziagy
medZziagos naudojimo naudojimo taisykles
taisykleés.
10 Klasés Tabakas Neigiamas tabako Zinos, kokig zalg vaiko ir
vadovo poveikis sveikatai. suaugusiojo organizmui
. daro riikymas ir kokios
veikla

problemos (sveikatos,
finansinés ir kt.) kyla
rikanc¢iajam.




11 Pasaulio Vaistali Kaip stiprinti Ugdys gebé¢jimus suprasti
pazinimas organizma ir savo biisena, savijautg ir
iSvengti ligy. kreiptis pagalbos j
suaugusiuosius, kai jausis
blogai.
12 Lenky kalba Buitinés Netinkamai Zinos, kad buityje
chemings naudojamy naudojamos cheminés
medziagos | cheminiy medziagy medziagos ne tik teikia
poveikis sveikatai. nauda, bet ir kenkia
zmogaus sveikatai.
13 Matematika Tabakas Ritkymo zala vaiko | Supras, kokig zalg ir kokias
Ir suaugusiojo problemas (sveikatos,
organizmui ir jo finansines ir kt.) kelia
aplinkai. rukymas. Riipinsis savo
sveikata ir saugia aplinka.
14 Pasaulio Alkoholis Neigiamas Zinos ir gebés paaiskinti,
pazinimas alkoholio poveikis kokig zalg vaiko ir
sveikatai. suaugusiojo organizmui
daro alkoholiniy gérimy
vartojimas ir kokios
problemos (sveikatos,
bendravimo, santykiy
Seimoje, finansinés ir kt.)
kyla vartojan¢iam
svaiginamuosius gérimus.
15 Lenky kalba | Alkoholis Alkoholio Supras, kad vaikai néra
vartojimas Seimoje. | atsakingi uZ tai, jei jy tévai
vartoja alkoholj.
16 Lietuviy Tabakas K. Andersenas. Supras, kad rikymas kenkia
kalba Karalaité ant sveikatai.
zirnio. Kg ménulis
mate.
17 Lenky kalba Vaistai Pirmieji Ziemos Paaiskins, kaip galima
zingsniai. Kaip stiprinti organizma.
stiprinti organizma
ir iSvengti ligy?
18 Lenky kalba | Alkoholis Gimimo diena. Apibudins, kad alkoholis

Alkoholiniai

kenkia miisy sveikatai.




gérimai kenkia
misy sveikatai

19 Klasés Vaistali Vaistai ir jy Supras, kada galima vartoti
valandéle vartojimas vaistus.
20 Pasaulio Tabakas Kvépavimas. Supras, kad riikymas kenkia
pazinimas Plauciai. Rukymas- sveikatali.
zalingas jprotis.
21 Pasaulio Buitinés Oro tarsa. Paaiskins, kad netinkamas
pazinimas cheminés Netinkamas naudojimas cheminiy
medZziagos naudojimas medziagy kenkia gamtai.
cheminiy
medziagy.
22 Gamta ir Tabakas Rikymo Zinos, kokios yra neigiamos
Zmogus prevencijos riikymo pasekmés. Zinos,
Klausimai kokius jprocius reikéty
ugdytis norint augti sveikam
ir stipriam. Supras, kodél
vaikams draudziama rikyti.
23 Gamta ir Alkoholis | Piktnaudziaujancéiy Zinos, kad alkoholiniai
Zmogus alkoholiu tévy gérimai labai kenkia
vaikas suaugusiyjy ir ypac¢ vaiky
sveikatai. Supras, kod¢l
vaikams draudziama vartoti
alkoholinius gérimus.
Paaiskins, ko negalima
daryti i§gérusiam Zmogui
(pvz., vairuoti automobilio,
dirbti, plaukioti ir t.t.) ir
kodél. Numatys, kokius
Iprocius reikéty ugdytis
norint augti sveikam ir
stipriam.
24 Gamta ir Psichika Kaip apsaugoti Supras psichika veikianciy
Zmogus veikiancios vaikus nuo medZziagy vartojimo Zalg ir
medZiagos narkotiky del to kylancias problemas.

Gebés atsispirti
bendraamziy spaudimui ir

mokeés konstruktyviai spresti




paauglystéje kylancias

problemas.

25 Klasés Alkoholis | Alkoholiniy gérimy Supras, kad sportas ir
vadovo vartojimas ir alkoholis — nesuderinami
veikla sportas dalykai.

26 Klasés Alkoholis Kokig rizika gali Supras piktnaudziavimo
vadovo sukelia alkoholio alkoholiu zalg ir dél to
veikla vartojimas kylan¢ias problemas. Zinos

ilgalaikes alkoholio
vartojimo pasekmes — kaip
ir kodél jo vartojimas
sukelia priklausomybe.

27 Klasés Psichika Istatymai, susij¢ su | Ugdys neigiama poziiirj j
vadovo veikiancios draudimu pirkti, psichikg veikianéiy
veikla medZziagos vartoti ir platinti medziagy vartojima.

psichika
veikiancios
medziagas.

28 Klasés Alkoholis Alkoholio Mokiniai ugdys neigiama
vadovo reklamos tikslai ir nuostata j alkoholio
veikla poveikis. [vairiis vartojima (Seimoje,

pardavimo ir laisvalaikiu ir kt.).
pateikimo metodai.

29 Klasés Alkoholis Alkoholio Bus stiprinamas mokiniy
vadovo reklamos tikslai ir nusiteikimas nevartoti
veikla poveikis. [vairs alkoholiniy gérimy.

pardavimo ir
pateikimo metodai.

30 Gamta ir Psichikag | Narkotiky poveikis | Supras psichikg veikianc¢iy
Zmogus veikiancios sveikatali medziagy vartojimo Zalg ir

medZiagos dél to kylancias problemas.

Gebés atsispirti
bendraamziy spaudimui ir
mokés konstruktyviai spresti
paauglystéje kylancias
problemas.




31

Gamta ir
Zmogus

Tabakas

Tabako zala vaiko
sveikatai ir
asmenybei

Zinos, kokios yra neigiamos
rikymo pasekmés. Zinos,
kokius jprocius reikéty
ugdytis norint augti sveikam
ir stipriam. Supras, kod¢l
vaikams draudziama rikyti.

32

Gamta ir
zZmogus

Psichika
veikiancios
medZziagos

Kaip apsaugoti
vaiku nuo
narkotiky

Supras psichika veikianciy
medziagy vartojimo Zalg ir
dél to kylancias problemas.
Gebés atsispirti
bendraamziy spaudimui ir
mokés konstruktyviai spresti
paauglystéje kylancias
problemas.

33

Zmogaus
sauga

Alkoholis /
Kitos
psichika
veikiancios
medziagos

Grupinis
spaudimas.

Mokiniai gebés atsispirti
paaugliy spaudimui vartoti
alkoholinius gérimus. Gebés

pasirinkti prasmingus
laisvalaikio leidimo biidus
be alkoholio. Gebeés
atsispirti paaugliy
spaudimui rukyti. Gebés
atsispirti bendraamziy
spaudimui ir mokeés
konstruktyviai spresti
paauglystéje kylancias
problemas.

34

Zmogaus
sauga

Tabakas

Kodél verta laikytis
taisykliy?

Mokiniai dalyvaus kuriant
mokyklos taisykles ir jy
laikysis, numatys teises,
pareigas ir atsakomybg.

35

Klasés
vadovo
veikla

Tabakas

Ar lengva biiti
paaugliu?

Turés pozityvig nuostatg |
neriikanciuosius.

36

Klasés
vadovo
veikla

Alkoholis

Esame kontakte su
kitais

Ugdys neigiama nuostatg |
alkoholio vartojima
(Seimoje, laisvalaikiu ir kt.).




37 Klasés Kitos Mokomés iSsakyti | Neigiamai zitirés j psichikg
vadovo psichika savo nuomong veikian¢iy medziagy
veikla veikiancios vartojima.
medZiagos
38 Biologija Psichika Psichika Supras psichika veikian¢iy
veikiancios veikianc¢ios medziagy vartojimo Zalg ir
medZziagos medZziagos. dél to kylancias problemas.
Narkotikai Gebés atsispirti
bendraamziy spaudimui ir
mokeés konstruktyviai spresti
paauglystéje kylancias
problemas.
39 Biologija Vaistai Vaisty poveikis Zinos, kad vaistai vartojami
organizmui tik sergant. Supras, kodél
negalima imti jokiy vaisty
be tévy ar gydytojy
nurodymy. Zinos galimus
pavojus dél neatsargaus
vaisty vartojimo.
40 Zmogaus Alkoholis / | Mano pasirinkimai. Mokiniai zinos, kaip
sauga Kitos Ar visada saugiis? alkoholis gali paveikti
psichika sveikata ir elgesi.
veikiancios ) o
medziagos Supras piktnaudziavimo

alkoholiu zalg ir dél to
kylanéias problemas. Zinos
ilgalaikes alkoholio
vartojimo pasekmes — kaip
ir kodél jo vartojimas
sukelia priklausomybe.
Supras psichika veikianciy
medZiagy vartojimo Zalg ir
del to kylancias problemas.
Gebés atsispirti paaugliy
spaudimui vartoti
alkoholinius gérimus. Zinos
Alkoholio kontrolés
Jstatymo nuostatas,
reglamentuojancias
nepilnameciy alkoholiniy




gérimy jsigijima ir

vartojima.
41 Zmogaus Tabakas Kodél laikomés Mokiniai dalyvaus kuriant
sauga taisykliy? mokyklos taisykles ir jy
laikysis, numatys teises,
pareigas ir atsakomybg.
42 Klasés Alkoholis | Draudimai pirkti ir | Mokiniai formuos neigiama
vadovo vartoti alkoholinius nuostatg j alkoholio
veikla gérimus. vartojimg. Gebés atsispirti
bendraamziy spaudimui.
43 Klaseés Psichika Psichikg Supras psichika veikianciy
vadovo veikiancios veikianc€ios medziagy vartojimo zalg ir
veikla medziagos | medziagos: rasys, | dél to kylancias problemas.
poveikis, vartojimo | Gebés atsispirti paaugliy
pasekmeés. spaudimui vartoti
Priklausomybiy | alkoholinius gérimus. Zinos
atsiradimas. Alkoholio kontrolés
jstatymo nuostatas,
reglamentuojancias
nepilnameciy alkoholiniy
gérimy jsigijima ir
vartojima.

44 Biologija Psichika Kvaisaly Supras psichika veikianciy
veikiancios vartojimas medziagy vartojimo zalg ir
medZiagos del to kylancias problemas.

Gebées atsispirti
bendraamziy spaudimui ir
mokes konstruktyviai spresti
paauglystéje kylancias
problemas.

45 Biologija Alkoholis | Alkoholiniy gérimy | Zinos, kaip alkoholis gali

vartojimo pasekmé | paveikti sveikata ir elges;j.
Seimai ir Supras piktnaudziavimo
visuomenei alkoholiu zalg ir dél to
kylancias problemas.
46 Biologija Alkoholis | Alkoholiniy gérimy | Zinos, kaip alkoholis gali

vartojimas ir
sportas

paveikti sveikatg ir elges;.
Supras piktnaudziavimo




alkoholiu zalg ir dél to
kylancias problemas.

47 8 Chemija Psichika Psichika . Suzinos, kad daugelio
veikiancios veikian&ios medziagy tam tikra dozé
medZziagos medziagos ir jy ) gali toksiélfai veikti

poveikis sveikatai ZMOgaus organizma. Slfpras’
L kad atsizvelgdami i Siy
vaisiul medziagy tonizuojantj
,;aminant] poveikj , Zzmones
daznai jas vartoja ir pasidaro
nuo jy priklausomi.
48 IG Klasés Tabakas Kova prie$ rikyma Mokiniai zinos tabako
vadovo pasaulyje kontrolés jstatymo
veikla (reklamos ir nuostatas,
pardavimo reglamentuojancias
kontrol¢). nepilnameciy tabako
gaminiy jsigijimg ir
vartojima.
49 1G Klaseés Kitos Seimos, draugy, Supras, kokig jtaka daro
vadovo psichika masinés kulttiros artimyjy zmoniy pavyzdys.
veikla veikianCios | jtaka formuojantis | Gebés formuoti savo geras
medZziagos vertybines gyvenimo vertybes, rinksis
nuostatas ir sveikg gyvenimo biida.
renkantis gyvenimo
buda.

50 IG Biologija Alkoholis Alkoholio Aktyviai reiks pozicija
pasekmés fizinei ir | (pasisakys prie§ alkoholio ir
psichinei sveikatai kity psichika veikianciy

medZiagy vartojima,
prioritetg teiks blaivios
asmenybeés jvaizdZiui,
dalyvaus prevencijos
veikloje)

51 IG Biologija Psichikg | Psichikg veikiancéiy Supras, kad psichika
veikiancios medZiagy veikian¢iy medZiagy
medziagos | pasekmeés fizinei ir | vartotojas nebekontroliuoja

psichinei sveikatai | savo veiksmy, gyvenimo ar
elgsenos.

52 IG Zmogaus Tabakas / Kodeél laikomés Mokiniai dalyvauja kuriant

sauga Alkoholis taisykliy? Mano mokyklos taisykles ir jy




pasirinkimai. Ar
visada saugiis?

laikosi, numato teises,

pareigas ir atsakomybg.

Atsispirs bendraamziy
spaudimui riukyti.

Prireikus kreipsis
konsultacijy ir pagalbos dél
emociniy ir su rikymu,
alkoholio ir kity psichika
veikian¢iy medziagy
vartojimu susijusiy
problemy. Zinos Tabako,
Alkoholio kontrolés
jstatymo nuostatas,
reglamentuojancias
nepilnameciy tabako
gaminiy jsigijima ir
vartojima.

53

Zmogaus
sauga

Kitos
psichika
veikiancios
medziagos

Apsinuodijimas.

Mokiniai Zinos pagalbos
biidus vartojantiems
psichikg veikiancias

medziagas. Supras, kad
psichika veikianciy
medZiagy vartotojas

nebekontroliuoja savo

veiksmy, gyvenimo ar
elgsenos. Suformuos
aktyvig pozicijg pries
psichika veikianciy
medZiagy vartojima.

54

Chemija

Psichika
veikiancios
medZiagos

Psichikg
veikiancios
medZiagos ir jy
poveikis sveikatai
,vaisiui

Suzinos, kad daugelio

medZiagy tam tikra dozé

gali toksiSkai veikti
Zmogaus organizma. Supras,

kad atsiZzvelgdami | Siy

medZziagy tonizuojantj
,raminant] poveikj , Zmonés
daznai jas vartoja ir pasidaro
nuo jy priklausomi.




55 G Klasés Tabakas Kova prie$ rikyma Mokiniai zinos tabako
vadovo pasaulyje kontrolés jstatymo
veikla (reklamos ir nuostatas,
pardavimo reglamentuojancias
kontrol¢). nepilnameciy tabako
gaminiy jsigijimg ir
vartojima.
56 G Klasés Alkoholis Neteiséta veikla, Mokiniai kritiSkai vertins
vadovo susijusi su viesgjg informacija,
veikla alkoholio gamyba, susijusig su alkoholio
prekyba ir gamyba, prekyba ir
vartojimu. vartojimu
57 G Biologija Tabakas Pagalba Zzmonéms Ripinsis savo draugy ir
norintiems Seimos nariy fizine ir
atsisakyti rikyti psichikos sveikata. Aktyviai
reiks pozicija (pasisakys
prie§ tabako vartojima,
dalyvaus prevencijos
veikloje).
58 G Biologija Alkoholis Alkoholio Aktyviai reiks pozicija
vartojimo (pasisakys prie§ alkoholio ir
pasekmés fizinei ir kity psichika veikianciy
psichinei sveikatai medziagy vartojima,
prioritetg teiks blaivios
asmenybeés jvaizdZiui,
dalyvaus prevencijos
veikloje)
59 G Biologija Alkoholis [vairtis pagalbos Aktyviai reiks pozicija

budai Seimos
nariams turintiems

problemy dél
alkoholio vartojimo

(pasisakys prie§ alkoholio ir
kity psichika veikianciy
medZiagy vartojima,
prioriteta teiks blaivios
asmenybes jvaizdZiui,
dalyvaus prevencijos
veikloje)




60 G Chemija Psichika Psichika Suzinos, kad daugelio
veikiancios veikian&ios medziagy tam tikra dozé
medZziagos medziagos ir jy ) gali toksiélfai veikti

poveikis sveikatai ZMOgAUs organizma. Slfpras’
L kad atsizvelgdami | Siy
vaisiul medziagy tonizuojantj
,;aminant] poveikj , Zzmones
daznai jas vartoja ir pasidaro
nuo jy priklausomi.
61 G Klases Tabakas Tabako pasiiila ir Mokés konstruktyviai
vadovo paklausa. jveikti stresg ir atsisakyti
veikla zalingy jprociy.

62 G Klasés Alkoholis Alkoholis ir Apmastys ir kritiskai vertins

vadovo karjera. Socialiniai alkoholio vartojima
veikla piktnaudZziavimo skatinancius veiksnius
alkoholiu (reklama, socialinj
padariniai. spaudima, pramogy jprocius
ir kt.).
63 G Biologija Alkoholis | Alkoholis ir Seima Analizuos teises aktus,
reglamentuojancius
alkoholio prekybos ir
vartojimo aspektus.

64 G Biologija Psichika Salies ir pasaulio Zinos, kad jprotis vartoti
veikiancios narkotiky psichika veikiancias
medziagos | vartojimo politika, | medziagas sukelia sunkias

Svietimas, pasekmes ir priklausomybe.
prevencija Sieks aktyviai prisidéti prie
psichika veikianciy
medziagy vartojimo
prevencijos.

65 G Chemija Psichika Psichika Suzinos, kad daugelio
veikiancios veikian&ios medziagy tam tikra dozé
medZiagos medziagos ir jy ) gali toksiélfai veikti

poveikis sveikatai ZMOgAUS organizmg. S‘fpras’
S kad atsizvelgdami | Siy
vaisiul medZiagy tonizuojantj
,raminant] poveikj , Zmonés
daznai jas vartoja ir pasidaro
nuo jy priklausomi.
66 VG Klasés Kitos Globalinés psichikg Mokiniai vengs patys ir
vadovo psichika veikianciy padés kitiems iSvengti
veikla medziagy

vartojimo




veikiancios paplitimo psichika veikianciy
medziagos tendencijos, medziagy vartojimo rizikos.
problemos ir
konkretts
piktnaudziavimo
narkotikais
pavyzdziai.
67 | IVG Klasés Alkoholis Alkoholis ir Mokiniai formuos neigiama
vadovo vairavimas. nuostatg j alkoholio
veikla Asmening ir tévy | vartojima vieSosiose vietose
atsakomybé. Teisés ir vairavimg apsvaigus.
aktai,
reglamentuojantys
vairavimg
apsvaigus nuo
alkoholio;
pazeidimy rusys, jy
padariniai.
68 IVG Biologija Tabakas Tabako pasitilair | Zinos teisés akty nuostatas,
paklausa reglamentuojancias
nepilnameciy atsakomybe
uz tabako jsigijimg ir
vartojima.
69 IVG Biologija Alkoholis | Alkoholis ir karjera Analizuos teisés aktus,
reglamentuojancius
alkoholio prekybos ir
vartojimo aspektus.
70 IVG Chemija Psichika Psichika Suzinos, kad daugelio
Veikiqnéios veikianc¢ios medziagy tam tikra dozé
medZiagos medZiagos ir jy gali toksiskai veikti

poveikis sveikatai
vaisiui

Zmogaus organizma. Supras,
kad atsizvelgdami | Siy
medZziagy tonizuojantj

,raminant] poveikj , Zmonés

daznai jas vartoja ir pasidaro

nuo jy priklausomi.




